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簡介 

1. 修補耳膜穿孔 (Myringoplasty)

2. 重建聽骨錬  (Tympanoplasty)

適用情況 

1. 耳膜穿孔

2. 控制或預防中耳感染

3. 傳導性弱聽

預期結果 

1. 完整鼓膜 (成功率 85%)

2. 控制或預防中耳發炎

3. 改善聽力

4. 有機會不能完全改善症狀和有可能復發

手術不能解決的問題 

1. 耳鳴

2. 頭暈

3. 神經性聽力下降

手術過程 

手術會在全身或局部麻醉下進行。醫生會在耳前、耳上或耳後做一個切口。醫生會採集一塊筋膜

或軟骨膜，用以修補耳膜；可能會同時糾正聽骨鏈的損壞。手術後醫生可能會為你提供壓力敷料

敷紥頭部。

手術風險或併發症 

1. 手術都有風險和可能有併發症，醫務人員將盡力減少發生併發症的機會和風險。

2. 手術儀器或植入物可能會在手術過程中崩脫及殘留在手術部位。

甲、 常見副作用和併發症 (≧1% 風險) 

1. 對耳道填塞物過敏

2. 感染

3. 出血

4. 失去味覺

5. 暈眩

6. 感染復發

乙、 不常見的嚴重風險或併發症 (<1% 風險) 

1. 聽力減退，偶爾導致全聾

2. 面神經損傷

3. 由於手術或麻醉嚴重併發症引致死亡
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手術前準備 

1. 請告訴醫生你的醫療及服藥情況。可能需要對藥物作恰當的增減。

2. 手術前可能需要剃除耳朵旁邊的頭髮。

手術後須知 

1. 你可能有耳痛或耳有阻塞的感覺。

2. 壓力敷料通常一日後拆除。切勿自行拆除耳內敷料。醫生會在覆診時為你更換或拆除耳內敷

料。

3. 耳朵有分泌物乃屬正常。切勿讓水流入耳內。

其它治療方法 

1. 耳道禁水

2. 滴耳藥水或抗生素

3. 助聽器

不治療的後果 

1. 嚴重併發症

2. 聽力損害

手術後跟進 

請依約期覆診。 

備註 
本單張只提供有關手術的基本資料，可能發生的風險或併發症不能盡錄。某類病人的風險程度亦
為不同。如有查詢，請聯絡你的醫生。 

參考資料 

醫院管理局「智友站」

https://www.ekg.org.hk/pilic/public/ENT_PILIC/ENT_Myringoplasty_Tympanoplasty_0132_engc
hi.pdf 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

______________________________ 醫生已向本人解釋清楚有關手術 / 程序，本人亦有機會對病情及治療方案

提出疑問，並獲得充份解答。 

___________________________  __________________  ____________________  __________________ 

病人 / 病人家屬姓名  簽署  家屬關係(如適用)      日期 
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